LUNDi 31

VENDREDI 4

Salade (batavia) / @ Salade de pommes de @ Tomate / sauce féta Q Viande (boeuf) au jus &
vinaigrette terre S .
Paélla de légumes Blé aux petits légumes 43|
. Pates (tortelloni) au fromage Poisson (flétan) sauce (-] . )
ALSH FERMES sauce creme safranée Faisselle / sucre de ¢ | Saint-Albray
canne i i
Six de Savoie Carottes persillées 48] o Fruit de saison
== Brownie chocolat
Compote pomme-fraise ) Babybel ]
Fruit de saison
LUNDj 7 MARDi 8 MERCREDI 9 JEUDi 10 VENDREDI 11
Carottes rapées gﬂ Q Cake aux légumes Q Clcl;nclombres/ sauce @ Q Salafie.(lcel:)erlg) / sauce @ Viande (dinde) au jus &
Couscous de légumes Q Poisson (colin) meuniére / @& ciboulette au vinaigre balsamique {isHsotabatitia.et Q
s | Citron Omelette pommes de terre Bolognaise (boeuf) / pommes de terre
emoule @ Courgettes gratindes i (tortilla) Gruyére répé y
i Edam
YA _vanllle EL m Q o O Ratatouille nigoise |45 O Pétes (spaghetti)
framboises Tomme blanche = B2 | Fruit de saison i}
e Q Fromage ou laitage surprise Yaourt de brebis / @ s« =
=1 . sucre de canne
Compote pomme-kiwi &

LUNDi 1y

Viande (poulet) sauce miel — #2
de Dijon

Purée de brocolis Eg o
Saint-Nectaire ®
Fruit de saison 43

MARDI 15

Tomate / sauce au
vinaigre balsamique
Chili de légumes
Riz (pilaf)

Yaourt nature /
sucre de canne

B

MERCREDi 16

Salade composée au |45
boulghour =
Viande (boeuf) sauce Q %
Dijonnaise

Mélange de 3 légumes

Biche du Pilat

Fruit de saison

B Q

P

JEUDj 17
Poisson (colin) sauce
ameéricaine

Poélée de légumes aux mini
pates (penne)

Fromage blanc aux fruits

Fruit de saison

I'g:

VENDREDI 18

Chou blanc et carotte
Omelette

Blettes en gratin
Cantal

Tarte aux pommes

B Q
K

LUNDj 21

ASSISES AGRO-ECOLOGIE ET
ALIMENTATION

Concombres et sauce
bulgare

Bourguignon de champignons

B9

g °
6]

Purée de haricots
blancs

Comté

Poires a la Dijonnaise

MARDj 22
Poisson (lieu) sauce ©
badiane
Céréales gourmandes
Yaourtgrec /sucrede P ¢
canne :
Fruit de saison

MERCREDI 23

JOURNEE EUROPEENNE DU BIO

Salade de pates ]|
(pépinettes) o
Viande (boeuf) sauce [t}
Marengo o
Haricots verts persillés
Camembert 48]

Fruit de saison

JEUD| 24

Chou rouge

Viande (saucisse de dinde) /
Ketchup

Frites
Cantafrais

Compote pomme poire

VENDREDI 25

Taboulé

Oeufs pochés sauce milanaise

Epinards

Yaourt fraises et
cassis

Q

mQ

LEGENDE S/P  Platsans porc m Agricuiturebiologique @ Commerceéquitable@ Péche durable g3 Label Rouge @ AOC @ IGP Q Local %‘?BleuBlancCoeur 45&; HVE

La composition des menus est susceptible de changer en fonction des approvisionnements, retrouvez les menus actualisés et la liste des allergénes dans

un

aTIoN

I'application (OnDijon).

Du Ter juin au 15 septembre, pour garantir la sécurité et le confort des éléves en période de canicule (vigilance orange ou rouge), les composants du menu
pourront étre adaptés pour étre servis un « menu fraicheur » ; des modifications sont donc susceptibles d'étre apportées.

Dijon rassemble




