EN CONTACT

Un coup de fil
solidaire pour rompre
l'isolement social

N\,

Dijon rassemble 5@



Vous étes ou vous connaissez
une personne isolée ?

Rompre la solitude
c'est possible!
Décrochez
votre téléphone.

Des bénévoles seniors

et des jeunes volontaires

en service civique

vous téléphonent

et sont a votre écoute,

une a deux fois par semaine, ‘
pour échanger ou vous soutenir,

en toute confidentialité.

ﬁ DISPOSITIF GRATUIT PROPOSE
PAR LA MAISON DES SENIORS.
Q Renseignement et inscriptions
au 0380747171
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